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chengärtnerin die Idee. Ihre 
Gartenfreundin kann sich 
vorstellen, dass Omas mit 
ihren Enkeln im Küchengar-
ten gärtnern mögen. Wie oft, 
wann und wie viel in den Mi-
niparzellen gearbeitet wird, 
entscheiden die neuen Päch-
ter ganz allein. Für Hilfestel-
lung – falls erforderlich – 
sind die aktiven Mitglieder 
da und gehen gerne zur 
Hand und geben entspre-
chende Hinweise. „Wir emp-
fehlen auch die tolle Knolle 
für die ersten eigenen Brat-
kartoffeln“, sagen die Kü-
chengärtner und fügen hin-
zu: „Unsere gesunden Kräu-
ter wachsen ganz in der Nä-
he. Beliebt ist auch unser ge-
meinsames Frühstück, im 
Sommer gerne unter den ho-
hen Bäumen des Jaspers-
hofs“, betonen alle Aktiven, 

„das trägt sehr zum Gemein-
schaftsgeist bei.“

Infos zum kreativen Pro-
jekt

Wer mehr über dieses Pro-
jekt erfahren möchte, kann 
sich direkt bei Antje Wilken 
melden unter Telefon 04488 - 
763448 oder per Mail an 
antje@kuechengarten-wester-
stede.de. 

Auf der Homepage 
www.kuechengarten-wester-
ede.de sind ebenfalls Infos 
und Termine zu finden. 

Angeboten wird auch ein 
unverbindliches Treffen zum 
Kennenlernen im Küchengar-
ten an Samstagen in der Zeit 
von 9.30 bis 13 Uhr. „Kommt 
einfach mal vorbei“, lädt das 
Küchenteam Interessierte 
herzlich ein.

Der Küchengarten Jaspershof stellt Miniparzellen zum Pflan-
zen, Säen und Ernten zur Verfügung. BILD: Küchengarten

Von Hildburg Brunken

Westerstede – Eine kleine 
Gartenfläche für den Anbau 
von Gemüse herrichten, Kar-
toffeln, Erbsen, Möhren, 
Kräuter oder sonstige Sorten 
pflanzen oder säen, die Nah-
rung wachsen sehen, an-
schließend ernten und essen 
und dabei genau wissen, 
dass keine chemischen Mit-
tel eingesetzt wurden – das 
ist ein wunderbarer Gedanke 
– und: Der Verein Küchen-
garten Jaspershof hat die 
passende Lösung dafür: „20 
Quadratmeter fürs Glück im 
Grünen“ lautet das Angebot. 
„Wir bieten rund 20 Quadrat-
meter große Beete an, da 
können Interessierte das 
Gärtnern ausprobieren und 
ihre eigenen Ideen entwi-
ckeln“, lädt Antje Wilken ein, 
Vorsitzende des Vereins. Auf 
diesen Miniparzellen kön-
nen Hobbygärtner und -gärt-
nerinnen in dieser Saison 
experimentieren und ern-
ten.

Und ist der Garten noch 
so klein ...

„Das ist ein gutes Angebot 
für Interessierte mit Lust auf 
Neues“, beschreibt eine Kü-

In Gemeinschaft gärtnern macht Freude
Küchengarten  20 Quadratmeter fürs Glück zum Experimentieren und Ernten

Kinder vom 3. bis zum 11. Lebensjahr
bezahlen pro Lebensjahr 1,50€.

inkl. Getränke 33,90€

23,90€ pro Person.

23,90€ pro Person.

15,90€ pro Person.


