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TERMINE IN
WESTERSTEDE

HEUTE

VERANSTALTUNGEN

Fikensolt
Hof Janßen: 9 bis 18 Uhr, Land-
erlebnis-Hof, Indoor-Spielplatz,
Landbäckerei, Spielplätze, Trak-
torbahn, umgedrehte Scheune,
Streichelzoo, Seghorner Weg 6

BÄDER

Westerstede
Hössenbad: 6.30 bis 8 und 10
bis 21 Uhr, Jahnallee 1

SOZIALE DIENSTE/BERATUNG

Westerstede
Hospizdienst Ammerland: Bera-
tung und Begleitung Schwerst-
kranker und deren Angehörige,
Tel. 04488/ 5207333, Palliativ-
stützpunkt Tel. 04488/
5208888, Ammerland-Hospiz:
24-stündige Versorgung von
Schwerstkranken, Tel.
04488/506855
Apothekervilla: 16 bis 18 Uhr:
Tierschutzverein Ammerland; 19
bis 21 Uhr: Hand in Hand gegen
Brustkrebs, Gaststraße

BÜCHEREIEN

Westerstede
Stadtbücherei: 10 bis 18 Uhr,
Poststr. 7

SENIOREN

Moorburg
Ostfriesischer Hof: 14.30 Uhr,
Seniorennachmittag, gemütli-
ches Beisammensein, Friesen-
str. 39
Ocholt
Martin-Luther-Haus: 14.30 Uhr,
Seniorennachmittag, gemütli-
ches Beisammensein, Godens-
holter Straße 7

VERBÄNDE UND VEREINE

Eggeloge
Männergesangverein Eggeloge:
Übungsabend, 20 Uhr, Eggelo-
ger Krug

MORGEN

VERANSTALTUNGEN

Fikensolt
Hof Janßen: 9 bis 18 Uhr, Land-
erlebnis-Hof, Indoor-Spielplatz,
Landbäckerei, Spielplätze, Trak-
torbahn, umgedrehte Scheune,
Streichelzoo, Seghorner Weg 6

BÄDER

Westerstede
Hössenbad: 6.30 bis 8 und 10
bis 21 Uhr, Jahnallee 1

SOZIALE DIENSTE/BERATUNG

Westerstede
Hospizdienst Ammerland: Bera-
tung und Begleitung Schwerst-
kranker und deren Angehörige,
Tel. 04488/ 5207333, Palliativ-
stützpunkt Tel. 04488/
5208888, Ammerland-Hospiz:
24-stündige Versorgung von
Schwerstkranken, Tel.
04488/506855
Haus der Sozialberatung: 14.30
bis 17.30 Uhr, VdK-Beratung,
Wilhelm-Geiler-Straße 3

BÜCHEREIEN

Westerstede
Stadtbücherei: 15 bis 19 Uhr,
Poststr. 7

@Termine online und mobil
unter: www.nwz-events.de
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NOTDIENSTE

NOTDIENSTE

Polizei: Notruf 110; Feuerwehr/
Rettungsdienst: Notruf 112;
Krankentransport: erreichbar
unter 0441/19222

ÄRZTE-NOTDIENST

Kinderärztliche Bereitschafts-
dienstpraxis im Elisabeth-Kin-
derkrankenhaus Oldenburg, Ra-
hel-Strauss-Straße 10, Tel.
0441/4032535, 16 bis 22 Uhr,
auch ohne Voranmeldung,
außerhalb der Sprechstunde:
Tel. 116 117
Notfallpraxis Westerstede, Lan-
ge Straße 38, Tel. 116 117, 19
bis 20 Uhr

AUGENÄRZTE

Augenärztlicher Bereitschafts-
dienst (Sprechstunde in der Zeit
von 18 bis 22 Uhr; außerhalb
der Dienstzeit: allgemeiner Be-
reitschaftsdienst unter Tel. 116
117)

APOTHEKEN

durchgehend, Kopernikus-Apo-
theke, Westerstede, Am Esch 7,
Tel. 04488/71401

GIFTNOTRUF

Göttingen, erreichbar unter Tel.
0551/19240

KRISENTELEFON

Tel. 0800/2622226,
ehrenamtliche und vertrauliche
Beratung in der Zeit von 14 bis
22 Uhr

@Notdienste online und mobil
unter: www.nwz-notdienste.de
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

Präventionsangebot
WESTERSTEDE – In Koopera-
tion mit der Barmer GEK
bietet die Kreisvolkshoch-
schule einen Präventions-
kursus an, in dem die Teil-
nehmer erfahren, wie sie
sich gesund ernähren, um
dadurch leistungsfähig und
gesund zu bleiben. Der
dreiwöchige Kursus, bei
dem auch schnelle und ein-
fache Gerichte zubereitet
werden, startet am Mitt-
woch, 11. Januar, 18.30 bis
21.30 Uhr, in Westerstede,
Am Röttgen 60. Anmeldun-
gen sind unter t0 44 88/
56 51 00 möglich.

Sozialverband berät
WESTERSTEDE – Der Sozial-
verband VdK bietet an die-
sem Donnerstag, 5. Januar,
eine Sprechstunde im
„Haus der Sozialberatung“,
Wilhelm-Geiler-Straße 3, in
Westerstede an. Ratsuchen-
de werden in der Zeit von
14.30 bis 17.30 Uhr erwar-
tet.

c

KURZ NOTIERT

Kreativ werden in
der Tonwerkstatt
KUNST Neue Kurse starten in Kürze

WESTERSTEDE/KS – In der Ju-
gendkreativwerkstatt „Abra-
xas“ in Westerstede, Garten-
straße 17, starten in Kürze
wieder neue Kurse für Interes-
sierte, die ihre kreativen Fä-
higkeiten entdecken wollen.
Die Tonwerkstatt ist ab

Montag, 9. Januar, geöffnet.
Angeboten werden ein Vor-
mittagskursus (montags 9 bis
11.30 Uhr) und ein Abendkur-
sus (19.30 bis 22 Uhr). Teil-
nehmen können sowohl An-
fänger als auch Fortgeschrit-
tene. Die Kurse enden imMai.
Jeder könne selbst ent-

scheiden, was er erstellen
möchte und bekomme dabei
individuelle Unterstützung,
erklärt Kursleiterin Ebba van
Horn. Gefertigt werden könn-
ten beispielsweise Köpfe,
Masken, Tiere, Schalen und
viele weitere Gegenstände aus

Ton. Im Anschluss können die
Arbeiten glasiert und ge-
brannt werden.
Weitere Informationen und

Anmeldung für die Kurse
untert 0 44 58/ 9 47 76 00.

Köpfe und andere Objekte
können in der Tonwerkstatt
entstehen. BILD: ABRAXAS

Märchenhaftes in
der St.-Petri-Kirche
KULTUR Lesung mit Orgelbegleitung

WESTERSTEDE/LR – Der Spre-
cher Martin Heckmann aus
Bremen ist an diesem Sams-
tag, 7. Januar, in der Wester-
steder St.-Petri-Kirche zu
Gast. Hier stellt er um 17 Uhr
das Märchen „Der junge Kö-
nig“ von Oscar Wilde vor. Be-
gleitet wird er an der Kirchen-
orgel von der Bremer Organis-
tin Anneke Brose. Der Eintritt
ist frei, am Ausgang wird eine
Spende erbeten.
Zum Inhalt: In der Stadt be-

reitet man sich fieberhaft auf
die Krönungszeremonie vor,
während im Palast sich der
Prinz vorm Spiegel bereits an
seinem Krönungsornat er-
götzt. Da wird er in der Nacht
von Träumen heimgesucht, in
denen er erfährt, wie viel Leid
und Gram in die Pracht seines
Krönungsgewands hineinge-
webt ist. Die Träume veranlas-

sen ihn zu einem überra-
schenden Verhalten, das den
Ereignissen eine ungeahnte
Wendung beschert. Ein Mär-
chen über Macht und Ego mit
ergreifendem Ausgang.

Sprecher Martin Heckmann
stellt in Westerstede ein
Märchen vor. BILD: VERANSTALTER

Ackern im Namen der Rose
JASPERSHOF Start ins neue Jahr mit einem Vortrag – Thementag im Sommer

Die Rosengruppe lädt
zur Mitarbeit ein. Bei
einem Vortrag erfahren
Interessierte etwas über
die Pflege von Gartenro-
sen.

VON KERSTIN SCHUMANN

WESTERSTEDE –Rund ums Jahr
aktiv ist der Verein Küchen-
garten Jaspershof. Selbst im
Winter gibt es Angebote für
Gartenfreunde.
Wer von üppiger Rosenblü-

te träumt und erfahren möch-
te, wie man die Königin des
Gartens pflanzt und pflegt, ist
beim nächsten Vortrag an der
richtigen Adresse. Unter dem
Stichwort „Mehr Erfolg mit
Gartenrosen“ wird Hartmut
Brinkmann, Rosenberater der
Gesellschaft Deutscher Ro-
senfreunde, Interessierten an
diesem Freitag, 6. Januar, er-
zählen, worauf zu achten ist.
Der Vortrag beginnt um 16
Uhr im Hauptgebäude des
Jaspershofs, Seggeriedenweg
2. Der Eintritt ist frei. Eine An-
meldung ist nicht erforder-
lich.
Das Angebot richte sich vor

allem an Gartenbesitzer, die

schonmal Problememit ihren
Rosen hatten, erklären die Or-
ganisatoren. So hat der Refe-
rent zahlreiche Ratschläge pa-
rat. Ein Praxistipp von ihm
lautet beispielsweise: Zweige
vom Weihnachtsbaum kön-
nen als Winterschutz für die

Gartenrosen dienen.
Wer tiefer ins Thema ein-

steigen möchte, kann sich mit
dem korrekten Schneiden der
Gartenrosen befassen. Im
Frühjahr bietet der Verein Kü-
chengarten Jaspershof dazu
einen Kursus mit Theorie und

Praxis an. Er findet vom 30.
März bis 1. April statt. Anmel-
dungen sind schon jetzt mög-
lich. Nähere Auskünfte erteilt
Christina Martens unter t
0 44 88/ 86 11 68.
Wer sich in der Rosengrup-

pe engagieren möchte, ist
ebenfalls willkommen. Ge-
sucht werden Gartenfreunde,
die beim Pflanzen neuer Ro-
sen und bei ihrer Pflege mit-
helfen möchten. Auch hier
gibt es zahlreiche Tipps für
den heimischen Garten. Teil-
nehmer ohne Vorkenntnisse
sind ebenfalls willkommen.
Im Küchengarten des Jas-

pershofs wachsen inzwischen
mehr als 50 Garten- undWild-
rosen, die teilweise auch in
der Küche verarbeitet werden
oder auch als Grundlage für
üppige Blumensträuße die-
nen.
Für den 12. April plant die

Rosengruppe ihre nächste
Pflanzaktion mit Klein-
strauchrosen. Am 10. Juni öff-
net der Garten dann die Pfor-
ten für den zweiten Rosentag
im Küchengarten. Schon
beim ersten waren, wie be-
richtet, zahlreiche Besucher
aufs Gelände gekommen, um
sich mit dem Thema Rosen zu
befassen.

Start der Rosenpflanzaktion mit Mitgliedern des Vereins Küchengarten Jaspershof (von links): Ulla Brixius, Karin Klusmann,
Birgit Ulken, Kerstin große Kohorst, Hartmut Brinkmann, Margret Jacobi-Pistoor und Margaretha Harms-Abeln. BILD: JASPERSHOF

Studium auch ohne Abitur
AMMERLAND/KS – Die Bil-
dungsvereinigung Arbeit und
Leben weist darauf hin, dass
am 20. Februar ein neuer
Abendkursus „Studieren ohne
Abitur“ beginnt. Die Teilneh-
mer werden auf die Zulas-

sungsprüfung an niedersäch-
sischen Universitäten und
Fachhochschulen vorbereitet.
Eine Info-Veranstaltung findet
amMontag, 16. Januar, 18 Uhr
an der Klävemannstraße 1 in
Oldenburg statt.

Tannenbäume entsorgen
WESTERSTEDE/KS – Wer seine
ausrangierten Weihnachts-
bäume entsorgen möchte,
kann auf einen Service der
Freiwilligen Feuerwehr Wes-
terstede zurückgreifen. An
diesem Samstag, 7. Januar,

sind ab 9 Uhr Mitglieder der
aktiven Wehr und der Jugend-
feuerwehr im Stadtgebiet
unterwegs, um Tannenbäume
einzusammeln. Die Helfer
würden sich über eine kleine
Spende freuen.

VEREIN IST RUND UMS JAHR AKTIV

Willkommen sind im Verein
Küchengarten Jaspershof
stets neue Mitglieder, aber
auch interessierte Besu-
cher. Auf dem Stiftungsge-
lände am Seggeriedenweg
treffen sich Ehrenamt-
liche zum Gärtnern
und zum Erfahrungs-
austausch.

Es gibt mehrere Grup-
pen, die sich mit unter-
schiedlichen Gartenthe-
men befassen. Die Gemü-
segruppe gärtnert bei-
spielsweise mittwochs ab
9.30 Uhr, montags trifft
sich die Kindergruppe ab
15.30 Uhr, und sonn-
abends kommen alle Grup-
pen ab 9 Uhr zusammen.

Auch Vorträge werden für
Gartenfreunde angeboten.
Hier die nächsten:
 Freitag, 6. Januar, 16
Uhr, Hartmut Brinkmann
gibt Tipps zur Rosenpfle-

ge.
 Donnerstag,
26. Januar,
19.30 Uhr, die
Kräutergruppe

spricht über „Birke
und Bärlauch“
 Sonnabend, 11. Febru-
ar, 10 Uhr, Meike Klepsch
informiert über Trinkwasser
 Sonnabend, 18. Febru-
ar, 10 Uhr, Traute und And-
reas Reents stellen Pflan-
zung, Pflege und Schnitt
von Apfel- und Birnbäumen
vor




